
Services
Healthy 
Opportunities

As a Healthy Opportunities Pilot (HOP) participant, 
you may be eligible for additional services that help 
you access fresh healthy food, safe housing, reliable 
transportation and personal safety.

•	 Support for finding stable, long-term housing.
•	 One-time security deposit and first month’s rent.
•	 Move-in support, such as arranging for a moving 

company.
•	 Help setting up utilities and getting furniture.
•	 Healthy home goods, such as an air purifier or a 

new mattress.
•	 Home inspection to ensure safety and quality.
•	 Help with home issues like mold.
•	 Home accessibility and safety modifications.
•	 Short-term post-hospitalization housing.

Housing

•	 Help finding and getting nutritious food.
•	 Group nutrition classes.
•	 Diabetes prevention education.
•	 Credits to purchase fruits and vegetables.
•	 Groceries for pick-up or home delivery.
•	 Healthy prepared meals for pick-up or home 

delivery.
•	 Home-delivered meals that meet your medical 

dietary needs.

Food

•	 Transportation to things that support your 
wellness such as the grocery store, work, church 
or a support group.

•	 Taxi and ride-sharing credits where public 
transportation is unavailable.

•	 Vehicle repairs.

Transportation

Personal Safety and  
Healthy Relationships

•	 Parenting curriculum.
•	 In-home services.
•	 Interpersonal violence case management.
•	 Violence intervention services.

•	 Medical support for people experiencing 
homelessness.

•	 Legal support to address issues that impact 
your health, including
•	 maintaining safe housing, and
•	 personal safety.

Other Services

MoreLearn
Contact your local service provider to see if you are 
eligible for additional services through the Healthy 
Opportunities Pilot program.



Servicios
de Oportunidades  
 Saludables
Como participante Piloto de Oportunidades 
Saludables (HOP), usted puede ser elegible para 
recibir servicios adicionales que le ayuden a acceder 
a alimentos frescos y saludables, vivienda segura, 
transporte confiable y seguridad personal.

•	 Apoyo para la búsqueda de vivienda estable y de 
largo plazo.

•	 Depósito de garantía único y primer mes de 
alquiler.

•	 Apoyo para la mudanza, como hacer pagar para 
una empresa de mudanzas.

•	 Ayuda para establecer los servicios públicos y 
conseguir muebles.

•	 Artículos saludables para el hogar, como un 
purificador de aire o un colchón nuevo.

•	 Inspección de viviendas para garantizar la 
seguridad y la calidad.

•	 Ayuda con problemas del hogar como el moho.
•	 Modificaciones de accesibilidad y seguridad en el 

hogar.
•	 Vivienda post-hospitalización a corto plazo.

Alojamiento

•	 Ayuda para encontrar y obtener  
alimentos nutritivos.

•	 Clases de nutrición en grupo.
•	 Educación para la prevención de la diabetes.
•	 Créditos para la compra de frutas y verduras.
•	 Comestibles para recoger o entrega a domicilio.
•	 Comidas preparadas saludables para recoger o 

entrega a domicilio.
•	 Comidas a domicilio que satisfagan sus necesidades 

dietéticas médicas.

Comida

•	 Transporte a cosas que apoyen su bienestar, 
como la tienda de comestibles, el trabajo, la 
iglesia o un grupo de apoyo.

•	 Créditos para taxis y viajes compartidos donde 
el transporte público no está disponible.

•	 Reparación de vehículos.

Transporte

Seguridad Personal y 
Relaciones Saludables

•	 Currículum de crianza.
•	 Servicios a domicilio.
•	 Manejo de casos de violencia interpersonal.
•	 Servicios de intervención en caso de violencia.

•	 Apoyo médico para personas sin hogar.
•	 Apoyo legal para abordar problemas que 

afectan su salud, incluidos
•	 mantener una vivienda segura, y
•	 seguridad personal.

Otros Servicios

másAprende
Comuníquese con su proveedor de servicio local para 
ver si es elegible para servicios adicionales a través del 
Programa Piloto de Oportunidades Saludables.


